
Paul se conduit 
en observateur de la Loi 
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Ac 21 : 17 à 26 

« Lorsque nous arrivâmes à Jérusalem, les frères nous reçurent avec joie. Le lendemain, Paul se 
rendit avec nous chez Jacques, et tous les anciens s’y réunirent. Après les avoir salués, il raconta en 
détail ce que Dieu avait fait au milieu des païens par son ministère. Quand ils l’eurent entendu, ils 
glorifièrent Dieu. Puis ils lui dirent : Tu vois, frère, combien de milliers de Juifs ont cru, et tous sont 
zélés pour la loi. 
 
Or, ils ont appris que tu enseignes à tous les Juifs qui sont parmi les païens à renoncer à Moïse, leur 
disant de ne pas circoncire les enfants et de ne pas se conformer aux coutumes. 
Que faire donc ? Sans aucun doute la multitude se rassemblera, car on saura que tu es venu. 
 
C’est pourquoi fais ce que nous allons te dire. Il y a parmi nous quatre hommes qui ont fait un vœu ; 
prends-les avec toi, purifie-toi avec eux, et pourvois à leur dépense, afin qu’ils se rasent la tête. Et 
ainsi tous sauront que ce qu’ils ont entendu dire sur ton compte est faux, mais que toi aussi tu te 
conduis en observateur de la Loi. A l’égard des païens qui ont cru, nous avons décidé et nous leur 
avons écrit qu’ils eussent à s’abstenir des viandes sacrifiées aux idoles, du sang, des animaux 
étouffés, et de l’impudicité.  
 
Alors Paul prit ces hommes, se purifia, et entra le lendemain dans le temple avec eux, pour 
annoncer à quel jour la purification serait accomplie et l’offrande présentée pour chacun d’eux. » 
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Ac 21 : 17 à 26 
« Lorsque nous arrivâmes à Jérusalem, les frères 
nous reçurent avec joie. Le lendemain, Paul se 
rendit avec nous chez Jacques, et tous les 
anciens s’y réunirent. Après les avoir salués, il 
raconta en détail ce que Dieu avait fait au milieu 
des païens par son ministère. Quand ils l’eurent 
entendu, ils glorifièrent Dieu. Puis ils lui dirent : 
Tu vois, frère, combien de milliers de Juifs ont 
cru, et tous sont zélés pour la loi. 
 
Or, ils ont appris que tu enseignes à tous les Juifs 
qui sont parmi les païens à renoncer à Moïse, 
leur disant de ne pas circoncire les enfants et de 
ne pas se conformer aux coutumes. 
Que faire donc ? Sans aucun doute la multitude 
se rassemblera, car on saura que tu es venu. 
 
C’est pourquoi fais ce que nous allons te dire. Il y 
a parmi nous quatre hommes qui ont fait un 
vœu ; prends-les avec toi, purifie-toi avec eux, et 
pourvois à leur dépense, afin qu’ils se rasent la 
tête. Et ainsi tous sauront que ce qu’ils ont 
entendu dire sur ton compte est faux, mais que 
toi aussi tu te conduis en observateur de la Loi. 
A l’égard des païens qui ont cru, nous avons 
décidé et nous leur avons écrit qu’ils eussent à 
s’abstenir des viandes sacrifiées aux idoles, du 
sang, des animaux étouffés, et de l’impudicité.  
 
Alors Paul prit ces hommes, se purifia, et entra 
le lendemain dans le temple avec eux, pour 
annoncer à quel jour la purification serait 
accomplie et l’offrande présentée pour chacun 
d’eux. » 

Ga 5 : 6 

« Car, en Jésus-Christ, ni la circoncision ni l’incirconcision n’a 
de valeur, mais la foi qui est agissante par la charité. » 

Son implication dans un rite juif spécifique semble accorder une 
importance rituelle à des observances que sa théologie relativise 

Rm 3 : 28 

« Car nous pensons que l’homme est justifié par la foi, sans 
les œuvres de la loi. » 

Son action à Jérusalem pourrait être perçue comme une 
concession aux « œuvres de la loi » pour apaiser les croyants juifs 

Ga 2 : 14 

« Voyant qu’ils ne marchaient pas droit selon la vérité de 
l’Evangile, je dis à Céphas, en présence de tous : Si toi qui es 
Juif, tu vis à la manière des païens et non à la manière des 
Juifs, pourquoi forces-tu les païens à judaïser ? » 

Paul reprend Pierre « en présence de tous » lui reprochant de 
« forcer les païens à judaïser et lui semble pratiquer le judaïsme 
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Contexte de l‘événement 
Ac 21 : 15 à 17 

« Après ces jours-là, nous fîmes nos préparatifs, et nous montâmes à Jérusalem. Quelques disciples 
de Césarée vinrent aussi avec nous, et nous conduisirent chez un nommé Mnason, de l’île de Chypre, 
ancien disciple, chez qui nous devions loger. Lorsque nous arrivâmes à Jérusalem, les frères nous 
reçurent avec joie. » 

Paul arrive à Jérusalem à la fin de 
son troisième voyage missionnaire 
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Paul arrive à Jérusalem à la fin de son troisième voyage missionnaire 



Premier voyage missionnaire de Paul Vers l'an 46-48 

Inspirée par le Saint-Esprit, l'Église 
d'Antioche envoie Saul (qui deviendra 

Paul) et Barnabas en mission à l'étranger 

Leur mission durera presque 2 années, 
sur une distance d'environ 2400 km 

Actes 13:2 à 14:28 

Quelques points forts du premier voyage :   

Départ de Séleucie vers Paphos 
en Chypre où le nom de Saul est 
changé en Paul 

Là, Élymas est frappé de cécité 

A Perge, Jean, surnommé Marc, 
leur aide, retourne à Jérusalem 

  

  

Paul est lapidé à Lystre après 
que la foule ait voulu l'adorer 

Au retour, des églises sont fondées 
à Lystre, Iconium et Antioche 
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Deuxième voyage missionnaire de Paul Vers l'an 50-52 

Paul souhaite visiter les Églises d'Asie 
mineure qu'il a fondées au cours de son 

premier voyage missionnaire 

Ce voyage durera presque 3 années, sur 
une distance d'environ 5600 km 

Actes 15:40 à 18:22 

Quelques points forts du voyage   

Départ d’Antioche, de Paul 
accompagné de Silas. Timothée les 
rejoindra à Lystre (Ac 16:3) 

A Philippes, Lydie se convertit. 
Paul et Silas sont mis en prison 
et délivrés miraculeusement 
par un tremblement de terre 

A Thessalonique, la foule attaque Jason 

A Athènes, le Parthéna, Temple d'Athéna 

A Corinthe, Sosthène est battu. Paul est encouragé à 
persévérer par une vision et il y fonde une église florissante 

A Éphèse, Paul entre dans la synagogue 
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Troisième voyage missionnaire de Paul Vers l'an 54-58 

Paul continue ses visites aux Églises 
d'Asie mineure qu'il a fondées au cours 
de ses premiers voyages missionnaires 

Ce voyage durera presque 4 années, sur 
une distance d'environ 6000 km 

Actes 18:23 à 21:17 

Quelques points forts du voyage   

Départ d’Antioche, en Syrie vers la 
Galicie 

A Éphèse, les convertis brûlent 
tous leurs livres de sorcellerie 

A Corinthe, un complot 
est organisé contre Paul 

A Troas, le disciple Eutychus tombe d'une fenêtre 

A Millet, Paul fait ses adieux aux Anciens d'Éphèse 

A Tyr, Paul fait ses adieux depuis le navire 

A Césarée, Agabus se lie les pieds et les mains avec la ceinture de Paul 
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Quatrième voyage missionnaire de Paul Vers l'an 59-60 

Paul, accusé faussement, est incarcéré 2 
ans à Césarée. En tant que citoyen 

romain, il réclame d’être jugé par César 

Ce voyage durera quelques mois, sur 
une distance d'environ 2800 km 

Actes 23:31 à 28:16 

Quelques points forts du voyage   

À Césarée, Paul témoigne devant 
les chefs romains Félix et Drusille 

A Sidon, les amis de Paul lui 
souhaitent la bienvenue 

A Myra, Paul et ses compagnons  
changent de navire à destination de l'Italie 

A Beaux-Ports, le navire de Paul essuie une tempête 

A Malte, le navire de Paul fait naufrage 

Arrivé à Reggio en Italie, Paul y est accueilli par les croyants 

A Rome, Paul et son garde visitent le Forum de Jules César 
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Contexte de l‘événement 
Ac 21 : 15 à 17 

« Après ces jours-là, nous fîmes nos préparatifs, et nous montâmes à Jérusalem. Quelques disciples 
de Césarée vinrent aussi avec nous, et nous conduisirent chez un nommé Mnason, de l’île de Chypre, 
ancien disciple, chez qui nous devions loger. Lorsque nous arrivâmes à Jérusalem, les frères nous 
reçurent avec joie. » 

Paul arrive à Jérusalem à la fin de 
son troisième voyage missionnaire 

Consolidation et enseignement 
(Moins de fondations d‘églises, plus d'approfondissement de la foi 
et d'organisation des communautés) 

Confrontation culturelle et religieuse 
(Le choc avec le paganisme est illustré de façon spectaculaire à 
Éphèse vis-à-vis de la déesse Artémis) 

Souffrance annoncée 
(Ce voyage se termine par la prophétie que la mission de Paul passera désormais 
par l'épreuve de la prison et de la comparution devant les autorités) 

Ecrits majeurs pour l’Eglise 
(C'est durant ce voyage que Paul écrit certaines de ses Lettres les plus importantes 
et fondatrices de la théologie chrétienne avec 1 et 2 Corinthiens, Galates, Romains) 
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Paul arrive à Jérusalem à la fin de son troisième voyage missionnaire 

Ac 21 : 18 
« Le lendemain, Paul se rendit 
avec nous chez Jacques, et tous 
les anciens s’y réunirent. » 

παραγινομαι  
 paraginomai 

Être au côté de 

  

Être témoin de 

Assister, secourir 

Survenir à un 
moment opportun 

Revenir 
au passé 

Devenir 

Le long de, au bout de  

Passé 

Futur 

Les responsables de l'Église 
de Jérusalem (Jacques et 
les Anciens) sont inquiets 

Et ils ne 
tardent pas… 



Contexte de l‘événement (suite) 
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Ac 21 : 20 
« Quand ils l’eurent entendu, ils glorifièrent Dieu. Puis ils lui dirent : Tu vois, frère, combien de 
milliers de Juifs ont cru, et tous sont zélés pour la loi. » 

 L‘Eglise de Jérusalem est majoritairement 
composée de Juifs croyant en Jésus 

Et ils restent zélés pour la Loi de Moïse 

L’Eglise de Jérusalem est essentiellement constituée de Juifs convertis 

Ac 21 : 21 
« Or, ils ont appris que tu enseignes à tous les Juifs qui sont parmi les païens à renoncer à Moïse, 
leur disant de ne pas circoncire les enfants et de ne pas se conformer aux coutumes. » 

 La cause des inquiétudes 
de l’Eglise : une rumeur 

Paul serait un séducteur qui pousserait les Juifs de la 
diaspora à abandonner la Loi (la circoncision, les coutumes) 

Une rumeur circule concernant l'enseignement de Paul 

Ac 21 : 23 et 24 
« C’est pourquoi fais ce que nous allons te dire. Il y a parmi nous quatre hommes qui ont fait un 
vœu ; prends-les avec toi, purifie-toi avec eux, et pourvois à leur dépense, afin qu’ils se rasent la 
tête. Et ainsi tous sauront que ce qu’ils ont entendu dire sur ton compte est faux, mais que toi 
aussi tu te conduis en observateur de la Loi. » 

Le but de la proposition 
des Anciens est explicite 

Démentir la rumeur et prouver que Paul ne s'oppose pas à la 
pratique de la Loi par les Juifs dans un geste public et symbolique 

Une proposition des Anciens pour apaiser les tensions 



Paul exprime que sa liberté en Christ ne 
l’amène pas à l’indépendance égoïste, 

mais à une disponibilité totale pour 
servir et s’adapter, afin que l’Évangile 

atteigne le plus grand nombre 

Revenons sur certains points de l’enseignement de Paul 
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Principe d'accommodation et d'unité 

1 Co 9 : 19 à 23 
« Car, bien que je sois libre à l’égard de tous, je me suis rendu le 
serviteur de tous, afin de gagner le plus grand nombre. Avec les Juifs, 
j’ai été comme Juif, afin de gagner les Juifs ; avec ceux qui sont sous la 
loi, comme sous la loi quoique je ne sois pas moi-même sous la loi, 
afin de gagner ceux qui sont sous la loi ; avec ceux qui sont sans loi, 
comme sans loi quoique je ne sois point sans la loi de Dieu, étant 
sous la loi de Christ, afin de gagner ceux qui sont sans loi. J’ai été 
faible avec les faibles, afin de gagner les faibles. Je me suis fait tout à 
tous, afin d’en sauver de toute manière quelques-uns. Je fais tout à 
cause de l’Evangile, afin d’y avoir part. » 

 Le message intrinsèque est celui d’une 
liberté transformée en service volontaire, 
où l’amour prime sur les droits personnels 
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1 Co 9 : 19 à 23 
« Car, bien que je sois libre à l’égard de tous, je me suis rendu le serviteur de tous, afin de gagner le plus grand nombre. Avec les Juifs, j’ai été comme Juif, afin de 
gagner les Juifs ; avec ceux qui sont sous la loi, comme sous la loi quoique je ne sois pas moi-même sous la loi, afin de gagner ceux qui sont sous la loi ; avec ceux qui 
sont sans loi, comme sans loi quoique je ne sois point sans la loi de Dieu, étant sous la loi de Christ, afin de gagner ceux qui sont sans loi. J’ai été faible avec les faibles, 
afin de gagner les faibles. Je me suis fait tout à tous, afin d’en sauver de toute manière quelques-uns. Je fais tout à cause de l’Evangile, afin d’y avoir part. » 

Contexte Paul défend son droit d’être soutenu matériellement 
comme apôtre, mais il choisit volontairement de renoncer 
à ce droit pour ne pas créer d’obstacle à l’Évangile 

Il illustre que sa liberté n’est 
pas utilisée pour lui-même, 
mais pour le salut des autres 

Message central 

La liberté en Christ 
Paul affirme qu’il est libre 
vis-à-vis des hommes et 
des prescriptions de la Loi 

  Cette liberté est réelle, mais 
elle n’est pas utilisée pour 
l’autonomie personnelle 

Le service volontaire 
Il se fait « serviteur de tous » — 
non par contrainte, mais par choix 

La liberté devient service 

L’adaptabilité 
missionnaire 

Paul s’adapte aux différents contextes 
(Juifs, païens, faibles, forts) sans 
compromettre l’essence de l’Évangile 

Il pratique une 
contextualisation 
respectueuse 

Finalité 
Le but est de « gagner » ou de 
te « sauver » quelques-uns 

L’adaptation n’est pas opportunisme, mais 
stratégie d’amour pour que l’Évangile soit reçu 

Implications 

Liberté comme responsabilité 
La liberté chrétienne n’est pas un droit 
absolu, mais une capacité à se donner 

  

Mission comme incarnation 
L’Évangile se transmet par une proximité réelle 
avec les autres, en entrant dans leur univers 

Communauté comme horizon 
Paul agit pour que la communion dans l’Évangile 
soit partagée, non pour son propre prestige 



Revenons sur certains points de l’enseignement de Paul 
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Principe d'accommodation et d'unité 

1 Co 9 : 19 à 23 
« Car, bien que je sois libre à l’égard de tous, je me suis rendu le 
serviteur de tous, afin de gagner le plus grand nombre. Avec les Juifs, 
j’ai été comme Juif, afin de gagner les Juifs ; avec ceux qui sont sous la 
loi, comme sous la loi quoique je ne sois pas moi-même sous la loi, 
afin de gagner ceux qui sont sous la loi ; avec ceux qui sont sans loi, 
comme sans loi quoique je ne sois point sans la loi de Dieu, étant 
sous la loi de Christ, afin de gagner ceux qui sont sans loi. J’ai été 
faible avec les faibles, afin de gagner les faibles. Je me suis fait tout à 
tous, afin d’en sauver de toute manière quelques-uns. Je fais tout à 
cause de l’Evangile, afin d’y avoir part. » 

1 Co 10 : 32 et 33 
« Ne soyez en scandale ni aux Grecs, ni aux Juifs, ni à l’Eglise de Dieu, 
de la même manière que moi aussi je m’efforce en toutes choses de 
complaire à tous, cherchant, non mon avantage, mais celui du plus 
grand nombre, afin qu’ils soient sauvés. » 

Paul exprime que sa liberté en Christ ne 
l’amène pas à l’indépendance égoïste, 

mais à une disponibilité totale pour 
servir et s’adapter, afin que l’Évangile 

atteigne le plus grand nombre 

 Le message intrinsèque est celui d’une 
liberté transformée en service volontaire, 
où l’amour prime sur les droits personnels 

Paul condense son principe missionnaire et 
communautaire en une formule simple : ne 

pas mettre d’obstacle à l’Évangile, mais 
chercher le bien des autres pour leur salut 
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1 Co 10 : 32 et 33 
« Ne soyez en scandale ni aux Grecs, ni aux Juifs, ni à l’Eglise de Dieu, de la même manière que moi aussi je m’efforce en toutes choses de complaire à 
tous, cherchant, non mon avantage, mais celui du plus grand nombre, afin qu’ils soient sauvés. » 

α-προσκοπος aproskopos Qui ne fait pas de faux pas 

Qui ne fait pas faire de faux pas 
Message central 

Eviter le scandale 
Paul exhorte à ne pas être une pierre d’achoppement, ni pour les Juifs 
(attachés à la Loi), ni pour les Grecs (païens), ni pour l’Église (les croyants) 

  

Complaire à tous 
Non pas dans le sens de flatter ou de plaire superficiellement 

mais dans le sens de s’adapter, de se rendre accessible, de ne pas 
imposer ses droits ou ses préférences 

Renoncer à 
l’avantage personnel 

Paul insiste sur le fait qu’il ne cherche pas son 
propre intérêt, mais celui du plus grand nombre 

Finalité 
Tout est orienté vers 
le salut des autres 

Le critère ultime de ses choix est :  
cela aide-t-il à ce que d’autres soient sauvés ? 

Implications 

Liberté comme responsabilité 
La liberté chrétienne n’est pas un droit 
absolu, mais une responsabilité envers autrui 

  

Mission comme incarnation 
L’annonce de l’Évangile passe par une attitude 
qui enlève les obstacles culturels ou relationnels 

Communauté comme horizon 
L’Église doit être un espace où Juifs, Grecs et croyants 
trouvent un chemin sans heurts vers le salut 



Revenons sur certains points de l’enseignement de Paul 
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Principe d'accommodation et d'unité 

1 Co 9 : 19 à 23 
« Car, bien que je sois libre à l’égard de tous, je me suis rendu le 
serviteur de tous, afin de gagner le plus grand nombre. Avec les Juifs, 
j’ai été comme Juif, afin de gagner les Juifs ; avec ceux qui sont sous la 
loi, comme sous la loi quoique je ne sois pas moi-même sous la loi, 
afin de gagner ceux qui sont sous la loi ; avec ceux qui sont sans loi, 
comme sans loi quoique je ne sois point sans la loi de Dieu, étant 
sous la loi de Christ, afin de gagner ceux qui sont sans loi. J’ai été 
faible avec les faibles, afin de gagner les faibles. Je me suis fait tout à 
tous, afin d’en sauver de toute manière quelques-uns. Je fais tout à 
cause de l’Evangile, afin d’y avoir part. » 

1 Co 10 : 32 et 33 
« Ne soyez en scandale ni aux Grecs, ni aux Juifs, ni à l’Eglise de Dieu, 
de la même manière que moi aussi je m’efforce en toutes choses de 
complaire à tous, cherchant, non mon avantage, mais celui du plus 
grand nombre, afin qu’ils soient sauvés. » 

Rm 14 : 13 à 15 
« Ne nous jugeons donc plus les uns les autres ; mais pensez plutôt à 
ne rien faire qui soit pour votre frère une pierre d’achoppement ou 
une occasion de chute. Je sais et je suis persuadé par le Seigneur 
Jésus que rien n’est impur en soi, et qu’une chose n’est impure que 
pour celui qui la croit impure. Mais si, pour un aliment, ton frère est 
attristé, tu ne marches plus selon l’amour : ne cause pas, par ton 
aliment, la perte de celui pour lequel Christ est mort. » 

et 19 à 21 

Paul exprime que sa liberté en Christ ne 
l’amène pas à l’indépendance égoïste, 

mais à une disponibilité totale pour 
servir et s’adapter, afin que l’Évangile 

atteigne le plus grand nombre 

 Le message intrinsèque est celui d’une 
liberté transformée en service volontaire, 
où l’amour prime sur les droits personnels 

Paul condense son principe missionnaire et 
communautaire en une formule simple : ne 

pas mettre d’obstacle à l’Évangile, mais 
chercher le bien des autres pour leur salut 

Paul explique que la liberté chrétienne est 
réelle, mais elle est subordonnée à l’amour 

et à l’édification de la communauté 

                                                                                              […] Ainsi donc, 
recherchons ce qui contribue à la paix et à l’édification mutuelle. Pour 
un aliment, ne détruis pas l’œuvre de Dieu. A la vérité toutes choses 
sont pures ; mais il est mal à l’homme, quand il mange, de devenir 
une pierre d’achoppement. Il est bien de ne pas manger de viande, de 
ne pas boire de vin, et de s’abstenir de ce qui peut être pour ton frère 
une occasion de chute, de scandale ou de faiblesse. » 



Ne pas juger  Paul exhorte à abandonner le jugement mutuel 

Pierre d’achoppement 
Le critère n’est pas seulement la liberté individuelle, 
mais l’effet que nos actes ont sur autrui. 

Ce qui est permis peut devenir destructeur si 
cela scandalise ou attriste un frère 

Relativité de l’impur 
Rien n’est impur en soi, mais cela peut le 
devenir pour celui qui le croit impur 

Amour comme norme 
Si une liberté attriste ou fait tomber un frère, 
elle cesse d’être conforme à l’amour 

L’amour est la loi supérieure 

La communauté ne doit pas se diviser sur des 
pratiques secondaires (aliments, jours, coutumes) 

Paul introduit une logique de conscience : la 
perception de l’autre doit être respectée 

Paix et édification Le but n’est pas la victoire d’une opinion, mais la construction mutuelle et la paix communautaire 

Renoncement volontaire 
Il est « bien » de s’abstenir de ce qui 
peut être une occasion de chute 

La liberté se transforme en renoncement par amour 
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Rm 14 : 13 à 15 et 19 à 21 
« Ne nous jugeons donc plus les uns les autres ; mais pensez plutôt à ne rien faire qui soit pour votre frère une pierre d’achoppement ou une occasion 
de chute. Je sais et je suis persuadé par le Seigneur Jésus que rien n’est impur en soi, et qu’une chose n’est impure que pour celui qui la croit impure. 
Mais si, pour un aliment, ton frère est attristé, tu ne marches plus selon l’amour : ne cause pas, par ton aliment, la perte de celui pour lequel Christ est 
mort.  […] Ainsi donc, recherchons ce qui contribue à la paix et à l’édification mutuelle. Pour un aliment, ne détruis pas l’œuvre de Dieu. A la vérité 
toutes choses sont pures ; mais il est mal à l’homme, quand il mange, de devenir une pierre d’achoppement. Il est bien de ne pas manger de viande, de 
ne pas boire de vin, et de s’abstenir de ce qui peut être pour ton frère une occasion de chute, de scandale ou de faiblesse. » 

Message central 

Ne pas juger  
Paul exhorte à abandonner 
le jugement mutuel 

  

Pierre 
d’achoppement 

Le critère n’est pas seulement la 
liberté individuelle, mais l’effet 
que nos actes ont sur autrui. 

Ce qui est permis peut devenir 
destructeur si cela scandalise 
ou attriste un frère 

Relativité de l’impur 
Rien n’est impur en soi, 
mais cela peut le devenir 
pour celui qui le croit impur 

Amour comme 
norme 

Si une liberté attriste ou fait tomber un 
frère, elle cesse d’être conforme à l’amour 

L’amour est la 
loi supérieure 

La communauté ne doit pas se diviser sur 
des pratiques secondaires (aliments, jours, coutumes) 

Paul introduit une logique de 
conscience : la perception de 
l’autre doit être respectée 

Paix et 
édification 

Le but n’est pas la victoire d’une opinion, mais la 
construction mutuelle et la paix communautaire 

Renoncement 
volontaire 

Il est « bien » de s’abstenir de ce 
qui peut être une occasion de chute 

La liberté se transforme en 
renoncement par amour 
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Rm 14 : 13 à 15 et 19 à 21 
« Ne nous jugeons donc plus les uns les autres ; mais pensez plutôt à ne rien faire qui soit pour votre frère une pierre d’achoppement ou une occasion 
de chute. Je sais et je suis persuadé par le Seigneur Jésus que rien n’est impur en soi, et qu’une chose n’est impure que pour celui qui la croit impure. 
Mais si, pour un aliment, ton frère est attristé, tu ne marches plus selon l’amour : ne cause pas, par ton aliment, la perte de celui pour lequel Christ est 
mort.  […] Ainsi donc, recherchons ce qui contribue à la paix et à l’édification mutuelle. Pour un aliment, ne détruis pas l’œuvre de Dieu. A la vérité 
toutes choses sont pures ; mais il est mal à l’homme, quand il mange, de devenir une pierre d’achoppement. Il est bien de ne pas manger de viande, de 
ne pas boire de vin, et de s’abstenir de ce qui peut être pour ton frère une occasion de chute, de scandale ou de faiblesse. » 

Message central     
Ne pas juger  Paul exhorte à abandonner le jugement mutuel 

Pierre d’achoppement 
Le critère n’est pas seulement la liberté individuelle, 
mais l’effet que nos actes ont sur autrui. 

Ce qui est permis peut devenir destructeur si 
cela scandalise ou attriste un frère 

Relativité de l’impur 
Rien n’est impur en soi, mais cela peut le 
devenir pour celui qui le croit impur 

Amour comme norme 
Si une liberté attriste ou fait tomber un frère, 
elle cesse d’être conforme à l’amour 

L’amour est la loi supérieure 

La communauté ne doit pas se diviser sur des 
pratiques secondaires (aliments, jours, coutumes) 

Paul introduit une logique de conscience : la 
perception de l’autre doit être respectée 

Paix et édification Le but n’est pas la victoire d’une opinion, mais la construction mutuelle et la paix communautaire 

Renoncement volontaire 
Il est « bien » de s’abstenir de ce qui 
peut être une occasion de chute 

La liberté se transforme en renoncement par amour 

Implications 

Ethique relationnelle 
La morale chrétienne n’est pas centrée sur 
soi, mais sur l’effet de nos actes sur autrui 

  

Communauté fragile 
La foi des « faibles » doit être protégée, 
non écrasée par la liberté des « forts » 

Formation spirituelle  La maturité consiste à renoncer à ses droits pour édifier les autres 

Paix comme horizon 
La finalité est la paix et 
l’édification mutuelle 

Non la revendication de liberté 
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Revenons sur certains points de l’enseignement de Paul (suite) 

Principe d'accommodation et d'unité 

Une distinction clé 

Ga 2 : 16 

« Néanmoins, sachant que ce n’est pas par les œuvres de la loi 
que l’homme est justifié, mais par la foi en Jésus-Christ, nous 
aussi nous avons cru en Jésus-Christ, afin d’être justifiés par la foi 
en Christ et non par les œuvres de la loi, parce que nulle chair ne 
sera justifiée par les œuvres de la loi. » 

Loi comme condition de salut vs coutume comme liberté 

Ga 5 : 4 

« Vous êtes séparés de Christ, vous tous qui cherchez la 
justification dans la loi ; vous êtes déchus de la grâce. » 
Rm 3 : 20  

« Car nul ne sera justifié devant lui par les œuvres de la loi, 
puisque c’est par la loi que vient la connaissance du péché. » 

et 28 

« Car nous pensons que l’homme est justifié par la foi, sans les 
œuvres de la loi. » 

Phi 3 : 9 

« et d’être trouvé en lui, non avec ma justice, celle qui vient de la 
loi, mais avec celle qui s’obtient par la foi en Christ, la justice qui 
vient de Dieu par la foi, » 

Rejet catégorique 
de la Loi comme 

condition de 
justification 
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Revenons sur certains points de l’enseignement de Paul (suite) 

Principe d'accommodation et d'unité 

Une distinction clé Loi comme condition de salut vs coutume comme liberté 

Rejet catégorique de la Loi comme condition de justification 

  

Rm 14 : 1 à 6 
« Faites accueil à celui qui est faible dans la foi, et ne discutez pas sur les opinions. Tel croit pouvoir manger 
de tout : tel autre, qui est faible, ne mange que des légumes. Que celui qui mange ne méprise point celui qui 
ne mange pas, et que celui qui ne mange pas ne juge point celui qui mange, car Dieu l’a accueilli. Qui es-tu, 
toi qui juges un serviteur d’autrui ? S’il se tient debout, ou s’il tombe, cela regarde son maître. Mais il se 
tiendra debout, car le Seigneur a le pouvoir de l’affermir. Tel fait une distinction entre les jours ; tel autre les 
estime tous égaux. Que chacun ait en son esprit une pleine conviction. Celui qui distingue entre les jours agit 
ainsi pour le Seigneur. Celui qui mange, c’est pour le Seigneur qu’il mange, car il rend grâces à Dieu ; celui qui 
ne mange pas, c’est pour le Seigneur qu’il ne mange pas, et il rend grâces à Dieu. » 

, 14 

« Je sais et je suis persuadé par le Seigneur Jésus que rien n’est impur en soi, et qu’une chose n’est impure 
que pour celui qui la croit impure. » 

et 22 et 23 
Paul énonce quatre vérités   

La liberté du croyant 

Le principe de non-
jugement mutuel 

L'importance d'agir 
selon sa propre 
conviction devant Dieu 

« Cette foi que tu as, garde-la pour toi devant Dieu. Heureux celui qui ne se condamne pas lui-même dans ce 
qu’il approuve ! Mais celui qui a des doutes au sujet de ce qu’il mange est condamné, parce qu’il n’agit pas 
par conviction. Tout ce qui n’est pas le produit d’une conviction est péché. » 

La primauté de ne 
pas scandaliser un 
frère, une sœur  

1 Co 7 : 18 et 19 
« Quelqu’un a-t-il été appelé étant circoncis, qu’il demeure circoncis ; quelqu’un a-t-il été appelé étant 
incirconcis, qu’il ne se fasse pas circoncire. La circoncision n’est rien, et l’incirconcision n’est rien, mais 
l’observation des commandements de Dieu est tout. » 

La pratique extérieure est 
indifférente (elle « n'est rien »), 
ce qui compte c'est la foi 
qui agit par l'amour 

Paul n'observe pas le rite comme 
une « œuvre » pour mériter son 

salut (ce qu'il condamne) 

Il l'utilise comme un acte culturel libre, par 
amour pour l'unité et pour lever un obstacle à 
son témoignage parmi ses compatriotes juifs 
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Récapitulatif 

Pour le salut 
(être justifié devant Dieu)  

Les lois juives (circoncision, interdits alimentaires, 
fêtes) n'ont aucune valeur obligatoire 

Rm 10 : 4 
« car Christ est la fin de la 
loi, pour la justification de 
tous ceux qui croient. » Christ est la fin de la Loi 

Pour le 
témoignage 
et l'unité 

Renoncer volontairement à sa liberté par amour pour 
des frères plus faibles dans la foi (les judéo-chrétiens 
encore attachés aux coutumes) est une vertu 

(Principe exposé en 
Rm 14 et 1 Co 8) 

Concusion 

Paul ne se rase pas la tête pour obéir à une 
obligation religieuse nécessaire à son salut 

Il le fait comme un acte volontaire de 
restriction de liberté pour l'apaisement 

Prouvant ainsi qu'il ne méprise pas la Loi juive et qu'il n'est pas un rebelle 

  

Dissipant ainsi un malentendu qui menaçait l'unité de l‘Eglise primitive 

Appliquant ainsi son propre principe missionnaire : « devenir comme un 
Juif avec les Juifs » afin de ne pas créer d'obstacle inutile à l‘Evangile 

A la condition expresse que cette restriction ne vienne en opposition à 
l’enseignement biblique et à notre relation avec notre Sauveur et Seigneur 


